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CAMPEONATO DE ESPANA MASTER DE CAMPO A TRAVES 2024

Clausula de Género

La Real Federacién Espafiola de Atletismo (RFEA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y mujeres como
uno de sus principios basicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas en masculino que aparecen en
el articulado de cualquier Reglamento de Campeonatos de Espafia se entenderan referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga constar que no lo es asi.

1) La Real Federacion Espafiola de Atletismo, en colaboracion con la Federacion de Atletismo de Andalucia, el
Ayuntamiento de Hornachuelos y el club Trotasierra, organizard en Hornachuelos (Cérdoba) el 4 de febrero de
2024 el Campeonato de Espafia Master de Campo a Través.

2) El campeonato constara de las siguientes pruebas:

XLIX Campeonato de Espafia de Espafia Master Individual Hombres
XLIV Campeonato de Espafia de Espafia Master Individual Mujeres
XXIII Campeonato de Espafia de Espafia Master de Clubes

VIIl Campeonato de Espafia de Campo a Través por Relevos

Normas de participacion

1) La competicion se considera “abierta” a la posible participacion de atletas extranjeros, si bien el titulo de
Campedn de Espafia sera otorgado al primer clasificado de nacionalidad espafiola.

2) Los atletas podran realizar su inscripcion hasta el lunes 22 de enero a las 23:59. La misma se debera
formalizar:

e Por sus clubes a través de la extranet de la RFEA
e Atletas Independientes a través de sus federaciones autondmicas.

Los atletas participantes en este campeonato podran doblar prueba, entendiendo como tal que podran hacer
su campeonato individual y el de relevos, no se puede participar en dos carreras individuales.

e Campeonato por clubes:

o Hay que inscribirse en el campeonato individual, en el campo del dorsal se debera indicar la
categoria en la que puntuara el atleta por su club en el caso de que sea necesario por un cambio
de edad a una categoria inferior, en este caso solo se puntuara en el campeonato individual si se
corre con el grupo de edad propio, esto es, si se corre junto a los atletas de la misma categoria.

o Minimo de 3 atletas por equipo.

o Méximo un atleta de club asociado por categoria, el cual debera correr con la equipacion del club
principal. Se deber4 indicar en el momento de hacer la inscripcion en el campo del dorsal.

¢ Relevos Mixto:

o Cada equipo se compondra por dos hombres y dos mujeres.

o Maximo un atleta de club asociado por categoria, el cual debera correr con la equipacioén del club
principal.

o El orden de actuacién de atletas en cada posta es: Hombre - Mujer - Hombre - Mujer.

o Cada corredor dard una vuelta al circuito hasta completar el equipo un total de 4 vueltas. El ler
relevista y 4° relevistas recorreran aproximadamente 100 m adicionales correspondientes al tramo
entre la salida y la incorporacion al circuito (1er relevista) y el tramo entre abandono del circuito y
linea de meta (4° relevista).

o Los corredores llevaran una pulsera que deberan entregarse los atletas en la zona de transicion de
relevos (siendo ésta de 30m de longitud).

o Lazona de transicion sera definida por la organizacién y se intentara que esté en un lugar préximo
al cuentavueltas y meta, de modo que los relevistas hagan aproximadamente la misma distancia.

En cada carrera competiran con la equipacién de su club.
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3) Recogidade dorsales y cambios: Los dorsales se podran retirar el sdbado, 3 de febrero, en lugar a designar
de 17 a 20 horas y el domingo en la secretaria de la competicion en el circuito. Asi mismo hasta las 20 horas
del sabado se podran realizar cambios sobre la inscripcién realizada previamente (en la secretaria de
competicidn). No se admitir4 ningn cambio posteriormente a esa hora, salvo lesién o enfermedad en cuyo caso
serd necesario la presentacion de certificado médico.

Normas técnicas

1) El horario de salida y distancias a recorrer son las indicadas (F indica mujeres y M indica hombres). El mismo
podra ser modificado por necesidades de la organizacion.

9:40 9:50 10:00 M70y + F70y + 3.700 m
9:40 9:50 10:00 M55 5.500 m
[10:10 10:20 10:30 M60, M65, F60, F65 5.500 m
10:45 10:55 11:05 F45, F50, F55 5.500 m
11:20 11:30 11:40 M50 5.500 m
11:50 12:00 12:10 M45 5.500 m
12:20 12:30 12:40 F35, F40 5.500 m
12:50 13:00 13:10 M40 5.500 m
13:20 13:30 13:40 M35 5.500 m
13:50 14:00 14:10 Relevos 7.300 m

2) En el presente campeonato se estableceran las siguientes clasificaciones:

e Individual y equipos relevo: Con arreglo al orden de llegada en cada categoria.

o

Para la prueba de relevos se establecen 3 categorias: 35-44, 45-54 y 55 y superior. No hay
limitacion en cuanto a las edades de cada equipo, pueden ser diferentes. Los equipos pueden estar
constituidos por atletas de diferentes edades, marcando la categoria del equipo la edad del atleta
mas joven. Para la disputa del campeonato en cada uno de los tres tramos de edad tiene que haber
al menos tres equipos participantes, si no los hubiera estos equipos competirian en la categoria
anterior (mas jovenes).

e Por equipos:

o

Se harén tantas clasificaciones por categorias por equipos siempre que haya al menos 3 equipos
participantes en esa categoria, en la categoria que no haya 3 equipos se agruparan con la edad
inferior y asi sucesivamente hasta completar 3 equipos. Haciéndose el ajuste de mayor a menor
edad, en orden descendente (Por ejemplo: si hubiera 2 equipos en F35, 2 equipos en F40y 1 equipo
en F45, la agrupacién seria: 2 equipos en F35, por lo que no tendrian campeonato, y 3 equipos en
F40, si tendrian campeonato).

Si los medios técnicos permiten dar tiempo a todos los atletas, la clasificacion se hara por suma de
tiempos de los 3 primeros atletas de cada club. Siendo vencedor el equipo que sume menos tiempo
(en caso de empate se clasificara en primer lugar el equipo cuyo ultimo atleta en cerrar equipo haya
guedado delante).

Si los medios técnicos NO permiten dar tiempo a todos los atletas la clasificacion se hara sumando
los puestos obtenidos por los 3 primeros atletas dentro de la clasificacion de su grupo de edad de
aquellos atletas que puntien en el campeonato de clubes, no de la clasificacion general de la
carrera en la que corran. Siendo vencedor el equipo que sume menos puntos (en caso de empate
se clasificara en primer lugar el equipo cuyo Ultimo atleta en cerrar equipo haya quedado delante).

El equipo con menor nimero de puntos sera el ganador. En el caso de empate entre 2 equipos quedara delante
en la clasificacidon el equipo cuyo 3¢ atleta obtenga mejor puesto en la prueba.
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3) No se asignara cajones de salida. Los atletas saldran de la linea de salida pudiendo colocarse en cualquier
posicion de esta.

4) Trofeos.

e Individual: Los tres primeros atletas clasificados de cada categoria recibirdn medallas acreditativas de
color dorado, plateado y bronce de la RFEA.

e Equipos: Los 3 primeros equipos clasificados recibiran Trofeo RFEA y sus integrantes recibiran la
medalla que corresponda en funcion del puesto (color dorado, plateado y bronce). Se entiende como
integrantes los 3 atletas que puntdan.

e Relevos: Los 3 primeros equipos clasificados recibirdn Trofeo RFEA y sus integrantes recibiran la
medalla que corresponda en funcion del puesto (oro, plata y bronce).

5) Para todo lo no previsto en el presente reglamento se hara cumplir la normativa de World Athletics, World

Masters Athletics, European Masters Athletics y las hormas generales de competicién de la Real Federacién
Espafiola de Atletismo.

Normas Reguladoras de Campeonatos 2024

version 16-ene




