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               CIRCULAR: 110/2023 /AT 
  HORARIO DEFINITIVO, SORTEO Y ORDEN DE ACTUACION 

 CTO.  DE  ANDALUCIA DE CLUBES  SUB20  EN PISTA CUBIERTA 
        

                                                                                    Málaga, 21 de noviembre de 2023 
Estimados  Sres: 
 
 A continuación, os comunicamos el horario definitivo, sorteo y orden de actuación del Cto. 
de Andalucía de Clubes Sub20 en pista cubierta que se celebrará en el Centro de Tecnificación de 
Atletismo de Antequera el próximo sábado 25 de noviembre,  
Les  informamos que al disputarse el relevo 4 x 400, la prueba fuera de concurso que se 
celebrará para los atletas inscritos en el relevo será el 400 m.l.  
 
*MUJERES (10 CLUBES): 
 
GRUPO I (5 CLUBES):  

I: BAHÍA ALGECIRAS 
 II: UNICAJA JAÉN PARAISO INTERIOR 
III:  TROPS-CUEVA DE NERJA 
IV: CÓRDOBA PATROMONIO CAC 
V: DELSUR COOP. LA PALMA 

GRUPO II (5 CLUBES):  
VI: U.A. BENALMÁDENA 

 VII: TROTASIERRA HORNACHUELOS 
VIII:  GRANADA JOVEN 
IX: ATLETISMO MÁLAGA 
X: VIRGEN DEL CASTILLO   

 
 
 
 
 
 
 
 

Al disputarse 3 series en la prueba de 200 m. se utilizarán las calles de la 3 a la 6, con 
la siguiente asignación de calles: 

 
Prueba I II III IV V VI VII VIII IX X 
200 m. 5/1 6/1 4/1 5/2 6/2 4/2 5/3 6/3 4/3 3/3 

 
En relevos los equipos clasificados 40’ antes del comienzo de la primera serie 

clasificados en los puestos 6º a 10º disputarán la 1ª serie y los clasificados en los puestos 1º 
al 5º disputarán la 2ª serie con el siguiente orden de calles: 
 

Prueba CALLE 2 CALLE 3 CALLE4 CALLE 5 CALLE 6 
   4 X 400 SER 1 10º 9º 8º 6º 7º 
   4 X 400 SER 2 5º 4º 3º 1º 2º 

MUJERES I  
VI 

II  
VII 

III 
VIII 

IV  
IX 

V  
X 

60  - 3000 - ALTURA 1 2 3 4 5 
400 – PÉRTIGA 2 3 4 5 1 
800 -  LONGITUD 3 4 5 1 2 
60 M. VALLAS -  TRIPLE 4 5 1 2 3 
1500  -  PESO 5 1 2 3 4 
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*HOMBRES (9 CLUBES): 

 
GRUPO I (5 CLUBES):  

I: TROPS-CUEVA DE NERJA 
 II: DELSUR COOP. LA PALMA 

III:  BAHÍA ALGECIRAS 
IV: ATLETISMO MÁLAGA  
V: UNICAJA JAÉN PARAISO INTERIOR 

 
 
 
 
 
 
 
 
GRUPO  II (4 CLUBES):  

VI: GRANADA NOVEN 
 VII: U.A. BENALMÁDENA 

VIII:  TROTASIERRA HORNACHUELOS 
IX: CÓRDOBA PATRIMONIO C.A.C. 
 

GRUPO II HOMBRES VI  VII  VII IX 
60  - 3000 - ALTURA 1 2 3 4 
400 – 1500 - PERTIGA  2 3 4 1 
800 -  LONGITUD -PESO 3 4 1 2 
60 M. VALLAS -  TRIPLE 4 1 2 3 

 
 
Al disputarse 3 series en la prueba de 200 m. se utilizarán las calles de la 3 a la 6, con 

la siguiente asignación de calles: 
 
Prueba I II III IV V VI VII VIII IX 
200 m. 5/1 6/1 4/1 5/2 6/2 4/2 5/3 6/3 4/3 

 
En relevos los equipos clasificados 40’ antes del comienzo de la primera serie 

clasificados en los puestos 6º a 9º disputarán la 1ª serie y los clasificados en los puestos 1º 
al 5º disputarán la 2ª serie con el siguiente orden de calles: 
 

Prueba CALLE 2 CALLE 3 CALLE4 CALLE 5 CALLE 6 
   4 X 400 SER 1 - 9º 8º 6º 7º 
   4 X 400 SER 2 5º 4º 3º 1º 2º 
 
 
 
 

 GRUPO I HOMBRES I II III IV V 
60  - 3000 - ALTURA 1 2 3 4 5 
400 – PERTIGA 2 3 4 5 1 
800 -  LONGITUD 3 4 5 1 2 
60 M. VALLAS -  TRIPLE 4 5 1 2 3 
1500  -  PESO 5 1 2 3 4 
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El horario definitivo de la competición será el siguiente: 
 

 
HOMBRES HORA MUJERES  HOMBRES HORA MUJERES 

 17,00 PERTIGA     18,45 800 M.L. 
PESO 17,05 LONGITUD  800 M.L.  18,55 ALTURA 
ALTURA 17,10 400 M.L. –F. concurso-  PÉRTIGA 19,05 200 M.L. SERIE 1 
400 M.L. –F. concurso- 17,20     19,10 200 M.L. SERIE 2 
 17,30 400 M.L. SERIE 1   19,15 200 M.L. SERIE 3 
 17,35 400 M.L. SERIE 2  200 M.L. SERIE 1 19,20  
400 M.L. SERIE 1 17,40   200 M.L. SERIE 2 19,25  
400 M.L. SERIE 2 17,45   200 M.L. SERIE 3 19,30 TRIPLE – Foso 2- 
 17,50 60 M. V. SERIE 1  TRIPLE 19,35 1500 M.L. 
 17,55 60 M. V. SERIE 2  1500 M.L.  19,45  
60 M. V. SERIE 1 18,05     19,55 3000 M.L.  
60 M. V. SERIE 2  18,10 PESO  3000 M.L. 20,15  
LONGITUD 18,20 60 M.L. SERIE 1   20,30 4 X 400 SERIE  1 
  18,25 60 M.L. SERIE 2   20,40 4 X 400 SERIE  2 
60 M.L. SERIE 1 18,30   4 X 400 SERIE  1 20,50  
60 M.L. SERIE 2 18,35   4 X 400 SERIE  2 21,00  

                      NOTA:  LOS CONCURSOS SE REALIZARÁN  A 4 INTENTOS (3 + 1 MEJORA) 
 
 

Altura de los listones: 
 

- ALTURA HOMBRES: la más baja solicitada por los/as atletas subiendo con la siguiente cadencia: 
de 10 en 10 hasta 1.60, y después 1.65 - 1.70 - 1.75 - 1.80 - 1.83  y de 3 en 3 cm.  

- ALTURA MUJERES: la más baja solicitada por las atletas subiendo con la siguiente cadencia: de 
10 en 10 hasta 1.30 y después - 1.35 - 1.40 - 1.45 - 1.50 - 1.55 - 1.58  y de 3 en 3 cm. 

- PERTIGA HOMBRES: la más baja solicitada por los/as atletas subiendo con la siguiente cadencia: 
de 30 en 30 hasta 3.20 y después 3.40 - 3.60 - 3.80 - 3.90 - 4.00 - 4.10 y de 5 en 5 cm. 

- PERTIGA MUJERES: la más baja solicitada por las atletas subiendo con la siguiente cadencia: de 
20 en 20 cm. hasta 2.30 y después 2.50 - 2.70 - 2.80 - 2.90 - 3.00 - 3.10 - 3.20 y de 5 en 5 cm. 
 
 
 
 
 

VºBº 
EL SECRETARIO GENERAL DE LA F.A.A.     EL DIRECTOR TECNICO F.A.A. 
                   - José Ramón Parrilla Alcalá- 
Fdo.: Francisco Cardador García 
-en el original- 

 
 


